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Residenza formativa  
“Facilitare comunità partecipate” 

Casa per la Pace di Pax Christi 
Impruneta, 24-26 novembre 2023 

 

Il Progetto “RETI Solidali e Competenti” ha rafforzato le competenze di operatori, volontari, attivisti 

e studenti appartenenti alle comunità legate alle associazioni ideatrici e responsabili del progetto 

(ARCS, A Sud Ecologia e Cooperazione, Tamat, Patatrac e Pax Christi APS, Comune - Info, Fairwatch). 

Con le residenze formative si vuole fornire gli strumenti di progettualità ed animazione territoriale 

per dare concretezza ai percorsi teorici erogati all’interno delle azioni di progetto, con lo scopo di 

supportare iniziative, programmi e progettualità già in essere o di interesse.  

L’obiettivo della residenza è scoprire e sperimentare la connessione tra facilitare la partecipazione 

all’interno di una comunità e costruire una comunicazione efficace finalizzata a coinvolgere 

attivamente le persone in processi decisionali, discussioni o attività collaborative.  

La facilitazione è una pratica che mira a rendere i processi di gruppo più efficaci, inclusivi e 

produttivi. La comunicazione è un elemento chiave di essa, in quanto rappresenta dapprima un 

elemento attrattivo finalizzato al coinvolgimento delle comunità e dei territori e poi un mezzo di 

trasmissione di informazioni, idee e sentimenti tra i partecipanti. 

La residenza formativa pone, quindi, al centro del programma delle tre giornate proprio la 

facilitazione, la comunicazione e le strategie di informazione digitali come fattori determinanti per 

il coinvolgimento attivo delle comunità. Questi tre elementi si intrecciano e si influenzano 

reciprocamente, creando un tessuto di competenze e conoscenze capaci di attivare percorsi virtuosi 

all’interno delle comunità che agiscano positivamente sulle relazioni tra gli individui, le associazioni 

e le istituzioni. 

Perché ci sia reale partecipazione all’interno di una comunità è necessario che gli individui che ne 

fanno parte siano capaci di comunicare efficacemente. Uno dei metodi per raggiungere questo 

obiettivo è la facilitazione. Concetto sintetizzabile come l’abilità nel gestire gruppi di lavoro, la 

capacità di moderare le discussioni, nonché la capacità di creare spazi sicuri e inclusivi per il dialogo. 

La residenza formativa porrà le basi per sviluppare queste competenze, consentendo ai partecipanti 

di sperimentare quanto appreso e mettersi in gioco, grazie alle conoscenze acquisite, all’interno 

delle sessioni laboratoriali. 

La partecipazione, quindi, frutto del lavoro armonizzato di facilitazione e comunicazione, diviene 

fondamentale per promuovere l'interazione attiva tra le persone in vari contesti, per incoraggiarle 

alla comprensione di problematiche e dinamiche sociali, per renderle consapevoli di quanto accade 

nella propria comunità. In sintesi, a motivare una comunità ad essere più coinvolta nella vita sociale. 
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Il weekend formativo sarà un l’occasione nella quale ciascun partecipante avrà modo di acquisire le 

competenze tipiche di un Facilitatore e la capacità di comunicare efficacemente. 

Si affineranno anche competenze operative sui nuovi strumenti di comunicazione digitale anche 

mediante l’utilizzo di software e app open source. 

 

Venerdì 24 novembre 

Ore 16.30  

 Avvio lavori e presentazione del programma della residenza (Giuliana La Spada, Pax Christi)  

 Presentazione del progetto “Reti solidali e competenti” (Riccardo Troisi, ARCS) 

Ore 17.00 – 20.30 

Facilitare la partecipazione  

(Giuliana La Spada, Pax Christi; Antonio Massari, Learning Cities IS) 

 Tecniche e strumenti della facilitazione per il coinvolgimento attivo dei territori  

 Pratiche partecipative 

 Le competenze del Facilitatore  

 

Sabato 25 novembre 

Ore 09.00 – 13.00 

Comunicazione: motivazione e creatività  

(Sean Patrick Lovett, Professore e Consulente di Comunicazione)  

 “Anche l’occhio vuole la sua arte” - L’importanza dell’estetica, il significato dei colori, 

l’impatto subliminale delle forme.  

 “Comunicare con il cuore. Scomunicare con la testa” - Che cosa scegliamo di leggere, e che 

cosa mantiene la nostra attenzione. 

 “Per chi? Perché? Per come?” Il segreto di avere poche idee ma buone, e mettersi dalla parte 

di chi sta… dall’altra parte.  

 “Parole. Parole. Parole.” - Dimentica la “fuffa” e pensa alla concretezza dei contenuti. 

Ore 16.00 – 20.00 

Creazione strategia digitale - idee per creazione e disseminazione contenuti (I Parte) 

(Roberto Valussi, Multimedia Journalist) 

 Brainstorming per trovare idee di contenuti e format realizzabili  

 Strutturare rubriche e formati riconoscibili e ripetibili a cui il pubblico possa iniziare a fare 

riferimento  

 Fare un calendario di pubblicazione con appuntamenti/argomenti fissi su un foglio 

spreadsheet Google  
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 Definire frequenza di pubblicazione   
 

Domenica 26 novembre 

Ore 09.00 – 12.00 

Creazione strategia digitale - idee per creazione e disseminazione contenuti (II Parte) 

(Sean Patrick Lovett, Professore e Consulente di Comunicazione) 

 Collaborare o intervistare persone note / influencers per disseminazione contenuti  

 Mappatura di softwares e app disponibili gratuitamente o a basso costo 

 

Organizzazione della residenza formativa 

L’ospitalità alla Casa per la Pace è sostenuta dal Progetto Reti Solidali e Competenti e comprende: 

1. cena e pernotto di venerdì 24 novembre; 

2. colazione, pranzo, cena e pernotto di sabato 25 novembre; 

3. colazione di domenica 26 novembre. 

La struttura è dotata di 30 posti letto, la sistemazione degli ospiti può avvenire in camere doppie, 

triple, quadruple.  

È possibile iscriversi alle attività della residenza anche senza pernottare. 

 

Modalità di iscrizione 

Per iscriversi occorre compilare il form seguente: https://form.jotform.com/233123632497355  

Per informazioni 

Contattare Giuliana La Spada via WhatsApp 3668727247 

Scrivere a direzionepaxchristi@gmail.com  

Come raggiungere la Casa per la Pace 

https://www.casaperlapace.org/index.php/come-trovarci  
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